Reflexiones sobre el proceso de en-
sefanza aprendizaje de la historia
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Silvana Beatriz Casal

F-'l principal objetivo de este articulo consiste en reflexionar,
| 2 plantear interrogantes y criticas acerca de las experiencias del
proceso de ensefianza-aprendizaje tal y como se aplica en la ciu-
dad de Morelia. Lo haremos a partir de marcos conceptuales y
tedricos, para poder asi analizar el recorrido que realizan el es-
tudiante y el docente, algunos problemas de sistema educativo
actual, contextualizando estas situaciones en la educacién secun-
daria general, con base en los resultados arrojados por encuestas
escritas, por entrevistas orales y por las observaciones realizadas,
ademads del soporte bibliogréfico. En un principio, crefmos posi-
ble trabajar con las 13 escuelas de la capital michoacana, pero en
la medida en que fue avanzando nuestra investigacién notamos
que esto seria imposible debido a que la cantidad de alumnos de
dichas instituciones rebasaban nuestras posibilidades de analisis.
A partir de esto decidimos reducir nuestro universo de andlisis a
tres dependencias: las escuelas secundarias federales nimeros 2,
4yeé.

Las instalaciones de dichas escuelas se encuentran en bue-
nas condiciones, las aulas son amplias y hay muchos arboles en
el espacio de recreacion. El promedio de alumnos por curso es de
30 y son mds numerosos por la mafiana que por la tarde. Usan
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uniformes y las aulas presentan una forma rectangular con una
tarima elevada donde se encuentra el escritorio del profesor y la
pizarra. Los bancos estan presentados en fila uno detrés del otro.
Cuentan con sala de maestros, una biblioteca nutrida por el plan
de lectura nacional de la SEP, una cancha de fatbol, un labora-
torio, sala para ver videos y una sala de computaciéon. Todos los
cursos utilizan los libros de texto gratuito, repartidos por la SEP y
editados por Castillo.

En las tres escuelas hemos contado, en general, con el apo-
yo de directivos, maestros y alumnos, en lo que a aplicacién de
encuestas se refiere. Con respecto a las entrevistas, los alumnos se
mostraron muy ansiosos por brindarlas; no fue asf en el caso de
los docentes, ya que no todos estuvieron dispuestos; a algunos de
ellos tuvimos que convencerlos de la importancia que dicha entre-
vista tendria para nuestra investigacion; otros no quisieron decir
su nombre, aunque accedieron; algunos simplemente se negaron
a realizarla.

La metodologia de trabajo utilizada se basé en la realizaciéon
de un andlisis de tipo cuantitativo y uno cualitativo. En cuanto
al andlisis cuantitativo, elaboramos encuestas que fueron pre-
sentadas a los alumnos de dichas instituciones, y a partir de sus
respuestas pudimos reconocer la problemaética general que pri-
va en estos espacios. El analisis cualitativo se basé en entrevistas
orales a alumnos y a maestros, a partir de las cuales se conocié
detalladamente la vivencia de los estudiantes en relacién a facto-
res como habilidades para el aprendizaje escolar, autoconcepto y
autoestima, pero principalmente nos interesé conocer su opinién
con respecto a lo que significa para ellos la historia, la utilidad
que le asignan, para qué sirve estudiarla. Por otra parte, hicimos
observaciones de clases para obtener una idea mds acabada acerca
del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Presentamos dos versiones de encuestas escritas, aunque las
diferencias fueron minimas. Una, para los 1° y 2° grados y otra
para los 3°, considerando el hecho de que estos tltimos estaban
finalizando su escolaridad y tenfan una percepcién distinta de la
importancia de la historia. Las preguntas fueron pensadas con la
finalidad de conocer el punto de vista de los estudiantes en rela-
cién con diversos elementos relacionados con el aprendizaje de
la historia: su gusto por la materia, su motivacién para aprender,
su relacién con el maestro, los temas que han estudiado, la tras-
cendencia que dichos temas tiene para ellos, su concepcién acerca
de la historia, la utilidad que le encuentran y el modo en que son
evaluados. La mayoria de las preguntas podian ser respondidas
de acuerdo a cuatro posibilidades: si/siempre, muchas veces, al-
gunas veces, no/nunca; en algunas se incluia la opcién “no sé”.
Realizamos también una encuesta complementaria de tipo cerra-
do (es decir con respuestas por si 0 por no) con la intencién de
abordar cuestiones especificas que nos interesaban conocer. Como
por ejemplo, el trabajo sobre los conocimientos previos adquiri-
dos en las etapas previas de su formacién, la seleccién de conte-
nidos, las estrategias de ensefianza que les resultan mas efectivas
para aprender, el nivel de dificultad que tiene el aprendizaje de
la historia para ellos y el trabajo necesario que deben hacer para
aprobar la materia.

Encuestamos a 500 alumnos de 1°, 2° y 3° afio, de los cua-
les escogimos a 50 alumnos al azar, conversamos ademads con sus
maestros, con la finalidad de contraponer respuestas de unos y
otros y poder asi sacar conclusiones més claras. Nos interesa pro-
fundizar aqui en algunas problemaéticas educativas, abordandolas
con la finalidad de plantear un debate y abrir tematicas al didlogo,
discusién y reflexion.
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Uno de los elementos relevantes que nos interesa desarro-
llar es el planteamiento hecho por los alumnos respecto a que la
historia es “el pasado” y de que esta afirmacion es incuestiona-
ble e inamovible. Al analizar los distintos modelos didécticos que
pueden ponerse en préctica en las aulas, podemos sostener que
el modelo didéctico de transmisién-recepcion, que es a nuestro
criterio el que prevalece en las aulas estudiadas, plantea la perpe-
tuacion de una sociedad conformista, pasiva, sometida, callada,
obediente, homogénea y disciplinada. Desde nuestra perspectiva
en esta forma de entender el pasado no se atiende la diversidad en
los intereses respecto a una tematica en particular y tampoco son
relevantes el origen sociocultural de los alumnos. Creemos encon-
trar una de las respuestas del porqué los estudiantes no cuestio-
nan esta historia tan tediosa y desmotivadora para ellos, y es que
justamente se ha generado en ellos esta actitud de sumisién, don-
de lo que prevalece es lo que el docente dice y no se discute. Este
es uno de los elementos que deben ser superados por el sistema
educativo. La ensefianza de la historia debe plantearse como un
proceso que se construye y que esta en constante revision y para
esto es fundamental comenzar a concienciar al docente de que
sea, como sugiere Giroux',un intelectual critico, comprometido,
problematizador, y no un agente totalmente sumiso y cooptado
por el sistema. Esta sumision a la que hacemos referencia, no es
individual ni siquiera deliberada, sino que es un fenémeno social
que asume como propio el discurso del poder y que se va gene-
rando desde la educacién primaria.

Nos preguntamos si es posible que el profesor sea un intelec-
tual critico tal como esta estructurada hoy en dia la formacién de
los docentes de historia. Para tratar de comprender esta compleja
situacion es importante detenernos en la realidad de los maestros.

1 Henry Giroux, La escuela y la lucha por la ciudadania, México, Siglo XXI, 1993.
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La situacién de los profesores de enseflanza media

Recurrimos a algunas observaciones de Margarita Zorrilla>,quien
sostiene que es fundamental tener en cuenta las condiciones de
trabajo y formacion de los docentes de secundaria, dado que los
grupos que atienden, asi como la cantidad global de alumnos y
de cursos que les son asignados para completar sus cargas labo-
rales, son muy numerosos. Ademas de las dificultades que tienen
que enfrentar los profesores para atender una cantidad conside-
rable de alumnos y de grupos, no cuentan con herramientas de
conocimientos profesionales que les permitan atender a los ado-
lescentes y tal vez por ello se refugian en actitudes autoritarias y
represoras.’Algunos elementos planteados por esta autora los he-
mos podido corroborar en las entrevistas realizadas a los maestros,
quienes en algunos casos tienen hasta 16 cursos que atender.*Pero
nos preguntamos si simplemente un docente se refugia en un mo-
delo de transmisién-recepcién porque tiene muchos alumnos o
demaciadas horas de clase frente a grupo, o realmente el proble-
ma es mucho mas profundo y estructural que eso, es decir, hay
toda una concepcion tedrica, ideoldgica y de actitud detras de este
planteamiento que debe tenerse en cuenta con el objetivo de abrir
esta temdtica a la discusion y al anélisis.

Con respecto a la relacion entre la préctica profesional y la
innovacion educativa, si se presentan dificultades para los maes-
tros en utilizar los resultados de dicha innovacién con el fin de
mejorar su practica. Consideramos que esto estd totalmente re-

2 Margarita Zorrilla, “La educacién secundaria en México: al filo de su reforma”, REICE
-Revista Electrénica Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacién., vol. 2, N°
1, 2004.

3 Ibid.

4 Las entrevistas y las encuestas realizadas tanto a maestros como a estudiantes estan
disponibles en el Instituto de Investigaciones Histdricas de la Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo.
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lacionado con el tipo de formacién que reciben los profesores en
las escuelas normales. En relacién con este tema nos parece im-
portante mencionar algunos datos arrojados por el reporte anual
Contra la Pared. El Estado de la Educacion en México 2009, realizado
por Mexicanos Primero. Dicho reporte se asume como un informe
paralelo, a partir del cual se analizan y contrastan versiones oficia-
les. Desarrolla en su capitulo tercero EI Primer Concurso Nacional
P1iblico de Oposicion para el Otorgamiento de Plazas Docentes (Ciclo
2008-2009), y sus resultados son impactantes. Sostiene que en el
caso mexicano, la politica posrevolucionaria creé el Sindicato Na-
cional de los Trabajadores de la Educacién (SNTE) con la finalidad
de asegurar buenas condiciones de trabajo para el docente. Pero
dicho sindicato se fue transformando en una institucién poderosa
que podia, por ley juridico-laboral, controlar el 50% de las plazas
de nueva creacion, lo que significé que la entrada al servicio do-
cente fuera sustentada en la afiliacién politico-sindical, el trafico
de influencias, en el derecho de los jubilados a heredar sus plazas
e incluso venderlas, dejando completamente fuera de la discusiéon
el perfil y la capacidad académica del docente, aspectos que debe-
rian ser los prioritarios.

Nos interesa puntualizar el resultado del Concurso de Opo-
sicion Nacional Publico para la obtenciéon de plazas en el &mbi-
to estatal, ya que muestra la critica situacién de los docentes del
pais, coincidiendo con nuestras conclusiones sobre la preparacion
o formacién de los profesores de ensefianza media de Morelia. De
los 73,992 docentes que presentaron el examen sélo el 33%,es de-
cir s6lo menos de 24,500 personas, aprobaron més del 70% de las
respuestas, y esto, sostiene el reporte, gracias a la implementacién
de la estandarizacion en la calificacion.” Si solamente se contabili-

5 “El sustentante debera alcanzar un puntaje estandarizado minimo equivalente a 70%
con respecto al puntaje mas alto obtenido en cada entidad para cada tipo de examen”.
Esta clausula permiti6 que recién egresados o docentes en servicio sin las competencias
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zaran aquéllos que efectivamente respondieron correctamente el
70% de las respuestas, el porcentaje de aprobados se reduce al
10%, o sea unas 7,400 personas. En el caso de las plazas de nuevo
ingreso, sélo el 30% (16,662) de los docentes que se presentaron
aprobaron. Es importante mencionar que de todos ellos, el 36%
ha egresado de la licenciatura con promedio de nueve o superior,
lo que cuestiona claramente la formacién que ofrecen las escuelas
normales de donde provienen estos egresados.

Otro elemento alarmante a tener en cuenta es que de los
19,261 docentes en ejercicio que presentaron el examen sélo el 40%
lo aprobé. De ese total solamente el 37% respondié correctamente
el 70% de las respuestas, el 63% restante lo acredité con menos
de ese porcentaje. Esto significa que 16,433 docentes en servicio
no tienen los conocimientos que se consideran basicos para estar
frente a un curso, y de ellos 4,918 alcanzaron definitivamente una
plaza.® Esto indica que casi 5,000 maestros que tienen asegurado
su trabajo en la escuela secundaria, demostraron tener una prepa-
racion insuficiente para desempefiarse como docentes.

Si bien consideramos que el maestro no es el tinico respon-
sable de esta situacion, sino que es producto de un sistema to-
talmente ineficiente, sostenemos que es importante comenzar a
trabajar por tomar conciencia primero y para generar un cambio
luego, de la importancia que tiene para la educacién en general
y para la ensefianza de la historia en particular, que los docentes
tengan el conocimiento de la disciplina, asi como también de las

minimas tuvieran la posibilidad de ingresar o alcanzar su definitividad en el servicio
docente. Por ejemplo, en el estado de Chihuahua un sustentante de nuevo ingreso acre-
dit6 el examen para la plaza de docente con tan sélo 16 aciertos, es decir, en una escala
de uno a diez su calificacién seria de dos; la acreditacion fue posible gracias a que fue el
tnico concursante que participé en dicha categoria.

6 Reporte Anual Contra la Pared. El Estado de la Educacién en México 2009. Elaborado por
Mexicanos Primero, p. 126. (cf: http:/ /www.mexicanosprimero.org/index.php), con-
sultada en octubre de 2009.
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ultimas investigaciones pedagdgico-didacticas. Con razén Joan
Pages plantea que nadie puede ensefiar aquello que no sabe, pero
que también son fundamentales otros elementos como la buena
comunicacién, la empatia y por supuesto el conocimiento especi-
fico de la didéctica.’

También Henry Girouxes muy critico en relacién a las con-
diciones de trabajo de los docentes en general. El autor se refiere
a la escuela publica de Estados Unidos, y si bien sus caracteristi-
cas difieren de la escuela publica de Morelia podemos utilizar su
punto de vista para comparar con otros contextos, dado que algu-
nas preocupaciones y problemas de la educacién son comunes al
mundo occidental. Entre las principales estdn sus bajos salarios,
la excesiva cantidad de horas frente a grupo, las pocas posibilida-
des de hacer un trabajo colectivo o en equipo, el tiempo para pla-
near unidades didacticas es escaso y las horas de trabajo en casa
son excesivas. El autor plantea que no es posible que los docentes
asuman el papel de intelectuales transformadores a menos que
existan las condiciones adecuadas.® Destaca que es necesaria una
reforma escolar que vaya vinculada a amplias transformaciones
sociales, politicas y econdmicas, pero la condicién previa a todo
esto, es que los educadores comprendan la actual crisis ideoldgica
que rodea a la ensefianza publica. Es necesario generar un cambio
no soélo en torno a la cuestion de qué ensefiar y como ensefiarlo,
sino también en torno a las condiciones materiales que permiten y
restringen la labor pedagdgica.’

7 Taller de Ensefianza de la Historia impartido por Joan Pages el 17 y 18 de septiembre
de 2009 en la UMSNH, Morelia, Michoacan, México.

8 Henry Giroux plantea que: “la categoria intelectual transformador sugiere que los
maestros empiecen por reconocer aquellas manifestaciones de sufrimiento que consti-
tuyen la memoria histérica, asi como las condiciones inmediatas de la opresion. La ra-
cionalidad pedagégica que aqui entra en funcién es aquella que define a los educadores
como portadores de una memoria peligrosa...” Henry Giroux, op. Cit, p. 159.

9 Ibid, pp. 258-259.
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Una de las primeras conclusiones a la que arribamos, a par-
tir del trabajo con docentes y alumnos realizado en las escuelas se-
cundarias de Morelia, es que efectivamente el conocimiento de los
docentes de historia acerca de la disciplina que ensefian es muy
elemental y anquilosado, que existe un divorcio entre la préctica
docente y la investigacion histérica. Esto tiene que ver con el tipo
de formacién que reciben los profesores en las escuelas norma-
les. Por lo cual insistimos, aqui esta una de las claves de cambio:
una buena preparacion y formacién continua de los formadores.
Es posible percibir que los docentes apenas realizan actualizacio-
nes sobre cuestiones disciplinares y didacticas. Sélo el 50% de los
profesores que ensefian historia en las escuelas secundarias de la
ciudad de Morelia (69 maestros de acuerdo a datos extraidos de
los archivos de la SEP)" se ha titulado. También es importante
tener en cuenta que hay un promedio de 5 profesores de historia
por escuela, lo que indica que su carga horaria es completa en la
mayoria de los casos (42 horas a la semana). Esto sumado a que
el 62% de los profesores de las escuelas secundarias generales de
Morelia tienen entre 50 y 70 afios nos puede dar un indicio acerca
del trabajo frente a los alumnos. También es muy significativo que
de los 69 maestros, sélo uno posee una maestria, y esto redunda
en la escasa preparacion de los docentes.

La situacién es realmente compleja en la ciudad, pero la
cuestion es preguntarse cudles son las posibilidades reales de co-
menzar a generar algunos cambios. Joan Pages plantea, como ya
lo mencionamos, que la clave es la formacién de los profesores,
ya que es fundamental que logren repensar su practica docente.
Sus retos son desarrollar su propio pensamiento histérico; predis-
poner a sus alumnos frente al aprendizaje; tener conocimiento de
su presente; dominar la epistemologia histdrica; ser innovadores

10 Archivo del personal de la Secretaria de Educacion Publica de Michoacan, abril 2008.

165



TZINTZUN e Revista de Estudios Histéricos

y creativos; ademads de tener capacidad de comunicacién.! Cree-
mos que el docente tiene, en este punto, muchas posibilidades, ya
que es €l quien esta con sus alumnos en el salén de clases y quien
puede comenzar a abrir algunos caminos que se orienten hacia
una mejor préctica educativa. Es necesario comenzar a pensar que
democracia no es sélo una teoria, sino que incluye el concepto de
diversidad como un elemento enriquecedor ya que fortalece tanto
a la escuela como a la comunidad y a la sociedad en general.

Importancia que tiene la ensefianza de la historia para los do-
centes

Presentaremos a continuacién algunos resultados de nuestra in-
vestigacion que sefialan el punto de vista de los profesores de las
escuelas estudiadas y que nos pueden dar una idea mas acabada
aun del trabajo de los docentes.'”Veamos lo que piensan los pro-
fesores sobre algunas tematicas relacionadas con la ensefianza de
la historia, como por ejemplo la trascendencia a recordar fechas y
el ejercicio de la memorizacién en el aprendizaje. Se le pregunté
a los maestros: “;Es importante que los alumnos adquieran la ha-
bilidad de memorizar?” Y “;Es necesario que el alumno aprenda
fechas?” Las respuestas fueron que si en un 80% y en un 72% res-
pectivamente. Y ante la pregunta “;Cree que la cronologia es un
recurso vital para aprender la historia?”, en un 90 % respondieron
que si, siempre.

11 Conferencia del Dr. Joan Pages: “El desarrollo del pensamiento histérico como requi-
sito para la formacién democratica de la ciudadania”, impartida en la UMSNH, el 21 de
septiembre de 2009.

12 Es importante mencionar que estos datos son el resultado de un trabajo en conjunto
realizado con Gabriela Rubio Lepe para la tesis de Maestria en Ensefianza de la Historia
del Instituto de Investigaciones Histéricas de la Universidad Michoacana. Para un ana-
lisis mas detallado constltese Gabriela Rubio Lepe, Diagndstico del proceso de ensefianza
de la Historia en las escuelas secundarias generales Morelia, ciclo escolar 2008-2009, febrero
de 2010.
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Es interesante el punto de vista de los maestros porque
cuando se les pregunté: “;Por qué creen que a los alumnos no les
gusta la historia?” (conclusion a la que llegamos luego de analizar
las 500 encuestas escritas y las 50 entrevistas orales que hicimos
a los estudiantes) la respuesta fue, en un 90%, porque tienen que
memorizar muchos acontecimientos.

Entonces vamos concluyendo que el hecho de que los alum-
nos, a lo largo de las entrevistas, nos hayan planteado que la histo-
ria consiste en estudiar fechas y datos del pasado coincide perfec-
tamente con lo que los docentes piensan acerca de la funcién de la
historia, es decir tanto para maestros como para alumnos, la his-
toria estudia los acontecimientos del pasado y los datos que esto
implica. Al analizar esta situacion viene a mi memoria la anécdota
que contara Marc Bloch en un viaje a Estocolmo que compartiera
con Henri Pirenne. Ante tanto por visitar, Pirenne comento6 “si yo
fuera un anticuario s6lo me gustaria ver las cosas viejas. Pero soy
un historiador y por eso amo la vida”."?

Esta concepcion arcaica de la historia—acontecimiento que
tienen los maestros y transmiten a sus alumnos, se suma a esta
necesidad de fomentar las ideas patriéticas y nacionales y se hace
evidente ante las respuestas que dieron los profesores a la si-
guiente pregunta: “;Cudl es la utilidad de la historia patria para el
alumno?”. La respuesta fue, en un 90%, que conozca a los héroes
que lucharon por la Patria.

Es urgente que los profesores que estdn a cargo del drea de
historia en las escuelas secundarias tomen conciencia de que estan
siendo complices de transmitir una historia oficial que perpettia el
mantenimiento de un statu quo que les interesa sostener a quienes
controlan el poder. Esa historia es la que suprime los episodios
de resistencia y disentimiento que la historia oficial pretende si-

13 Marc Bloch, Introduccion a la historia, México, FCE, 2000, p. 47.
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lenciar. Deben comprender que ensefar a pensar criticamente a
sus alumnos es justamente hacerlos entrar en contradiccién con
esa logica oficial. Por otra parte, entendemos que ésta es una clara
intencién de quienes disefian los planes de estudio tanto para for-
mar maestros como para los alumnos de las escuelas secundarias.
Y éste es uno de los motivos por los que existe discrepancia entre
la historia ensefiada y la versién de los investigadores “académi-
cos”. Explica Carretero:

Este primer enemigo de la historia actual (refiriéndose a la historia de los
acontecimientos) es un residuo del pasado, un fruto de la falta de prepa-
racioén cientifica acompafiada de la falta de voluntad de actualizacién, de
la ausencia de lecturas y de reflexién sobre la propia materia y la propia
funcién como docentes.'*

Es importante mencionar que la ensefianza de la historia
debe vincular a los estudiantes con los principios democraticos y
de convivencia ciudadana, vincularlos con los problemas relati-
vos a la diversidad cultural, a la violencia presente en la sociedad,
a la comprension de su realidad, a la participacion colectiva y a la
asuncion plena de su condicién de sujetos politicos, dispuestos a
criticar y a participar de los compromisos ciudadanos. Se debe po-
ner de relieve la cooperacion entre las personas y la preocupacion
por el bien comun. Queda claro, a partir de nuestra investigacion,
que la ensefanza de la historia en las instituciones educativas es-
tudiadas, consiste en memorizar fechas y datos, y en una con-
cepcion de la historia que significa para el alumno un momento
tedioso de su educacién. Si a esto le sumamos que, de acuerdo a
nuestros resultados, no sélo temas de actualidad sino temas so-
cialmente importantes no son abordados, concluimos que no se

14 M. Carretero; J. Voss, (comps), Aprender y pensar la historia, Buenos Aires, Amorror-
td, 2004, p. 38.
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estd preparando a los estudiantes para afrontar el mundo en el
que les tocaréd vivir.”

Continuemos analizando otros resultados de las encuestas
que responden a la visiéon del profesor respecto de por qué a los
alumnos no les interesa aprender historia.

Los estudiantes, segtin afirman los maestros, no aprenden
historia porque: en un 60% les falta interés, en un 60% demuestran
apatia, en un 60 % dicen que es aburrida y en un 70% no ponen
atencion.

Esta pregunta, asi planteada, puede parecer capciosa dado
que nosotros acordamos con el texto que escribe Solé,'® con base
en los principios constructivistas, donde sostiene que los alum-
nos siempre aprenden, tal vez no lo que se espera de ellos pero
siempre aprenden. De todas maneras ninguno de los maestros
pudo hacer esta observacion. Seria positivoque los profesores co-
menzaran a plantearse por qué a sus alumnos les falta interés,
son apaticos, estdn desmotivados o no ponen atenciéon. Ademés
de analizar los elementos del pensamiento formal implicados en
el aprendizaje, asi como las diferentes capacidades y tiempos que
poseen los alumnos en la construcciéon del mismo. Y también que
por cuestiones relacionadas con su propia adolescencia simple-
mente no se sienten atraidos por estas temaéticas.

15 Para ver la investigacién completa consultar la tesis de Maestria de Silvana Casal
“Diagnéstico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Historia en las escuelas
secundarias generales de la ciudad de Morelia. Una aproximacién a los aprendizajes
de los alumnos”, febrero de 2010, disponible en la Biblioteca del IIH de la UMSNH,
Morelia, Michoacan.

16 Isabel Solé, “Disponibilidad para el aprendizaje y sentido del aprendizaje”, en César
Coll et. al., El constructivismo en el aula, Coleccion biblioteca del aula, Barcelona, Grad,
1993, pp. 26-27.
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Las actividades de la clase planificadas por los profesores

Analizaremos en este apartado las actividades de la clase planifi-
cadas por los docentes para profundizar en la concepcién didéc-
tica en la que estdn inmersos los profesores y para poder seguir
evaluando por qué a los alumnos les resulta rutinaria y aburri-
da la clase de historia. Con respecto a las principales actividades
planificadas por los maestros como parte de su préctica docente
nétese que la exposicion oral y los mapas conceptuales se utilizan
en un 100%, los cuestionarios en un 80% y el dictado en un 70%.
Y ante la pregunta: “;Cree que el uso de los siguientes métodos
didacticos asegura el aprendizaje significativo?”, las respuestas
fueron: las visitas a museos, a zonas arqueoldgicas y los videos, si
en un 100%.

Si bien ningtin recurso didactico asegura por si mismo un
aprendizaje significativo, sino que lo que debe ser activo es el pro-
ceso de aprendizaje, dado que ensefiar no significa aprender, esta
préctica de los maestros nos dice que desde su punto de vista,
estas herramientas generarian ese aprendizaje significativo.

Es importante analizarlas actividades mds comunes realiza-
das en el aula, que van desde la exposiciéon del docente, la lec-
tura del libro de texto y la realizacion de resimenes del mismo
hasta los cuestionarios guia. Dichas actividades representan un
modelo basado en un aprendizaje repetitivo, sin significado para
el alumno, que no encuentra anclajes previos, dado que el maes-
tro no sabe qué representaciones sociales tiene el alumno porque
no los rastrea y desemboca en el olvido a corto plazo. Elementos
caracteristicos, entre otros, del modelo de transmision-recepcion.
Es importante mencionar que en los libros de texto utilizados en
las clases de historia, que son los libros gratuitos que entrega la
SEP, tampoco aparecen actividades de diagndstico que intenten
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rastrear los saberes previos de los estudiantes.

Nos interesa puntualizar que el proceso activo por el cual
los alumnos logran aprender, no puede separarse de la necesaria
ayuda externa que representa el maestro, quien guia el proceso de
aprendizaje y sin la cual es altamente improbable que el alumno
aprenda de una manera significativa. S6lo hablamos de ayuda ya
que la ensefianza no puede sustituir a la actividad constructiva
del alumno. La funcién docente consiste en estar vinculado con el
proceso de construccién de conocimientos por parte del estudian-
te. Carlos Nunez Hurtado define al rol del docente en el proceso
educativo como el de “coordinador” y sostiene:

Coordinar es conducir al grupo el logro de los objetivos buscados. Todo
proceso racional y debidamente planificado debe formular con claridad
los objetivos que pretende alcanzar en general y en cada etapa del proce-
so. El coordinador es el responsable en cuanto disefiador del proceso, de
conducir al grupo, mediante la reflexion, el andlisis y la sintesis, al logro
de los objetivos previstos."”

El uso del libro de texto en las clases de historia

Otro elemento importante a debatir es el uso casi exclusivo del
libro de texto como principal herramienta de la clase, que sigue
alimentando el modelo de transmisién-recepcién al que hemos
hecho referencia. Detengdmonos entonces en el libro de texto gra-
tuito, que es utilizado en las tres instituciones en las que trabaja-
mos. Su andlisis ofrecerd un panorama mads amplio e ilustrativo
de lo que ocurre en el salén de clases.

17 Carlos Nunez Hurtado, El rol del coordinador, promotor y/o educador. Consultado en
internet el 18 Mayo de 2011.http://www.google.com.mx/#sclient=psy&hl=es&sourc
e=hp&q=El+rol+del+coordinador%2C+promotor+y%2Fo+educador&aq=~&aqi=&aql=
&oq=&pbx=1&bav=on.2,or.r_gc.r_pw.&fp=6b14e2fe071d732
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Hace cincuenta afios se establecié por decreto que el Estado
Mexicano se encargaria de producir y de distribuir los libros de
texto gratuitos con cobertura nacional. La iniciativa tenia la fina-
lidad de que todos los alumnos del pais accedieran a un material
de estudio. Pero seis décadas después:

La escuela poco ha cambiado respecto a las implicaciones pedagogicas
del trabajo en el aula, las practicas tradicionales atin son valoradas como
efectivas por muchos maestros, en este contexto el libro de texto es al-
tamente valorado pues determina la ruta del aprendizaje, sustituye la
contextualizacién del curriculo escolar, en muchos casos evita la planifi-
cacién escolar, funge como guia pedagdgica y también sirve como mate-
rial didactico tnico, sin considerar que existen otros recursos de apoyo
en la escuela y fuera de ella.’®

El libro de texto que se utiliza en las escuelas ptblicas ana-
lizadas se corresponde, a partir de nuestra investigacion, con una
enseflanza centrada en modelos basicamente transmisivos y se
fundamenta en contenidos principalmente conceptuales. Los tes-
timonios de los alumnos" destacaron que la principal actividad
de la clase era leer el libro y hacer una sintesis de dicha lectura;
pero a su vez cuando les pediamos una critica acerca del texto no
tenfan mucho que decir, sélo que estaba bien.

Giroux plantea que los libros de texto se caracterizan por
sobrevaluar la armonia social, el consenso politico, hacen una es-
casa mencion de la lucha social y del conflicto de clase; intensifi-
can sentimientos nacionalistas y chauvinistas, excluyen la historia

18 A. Saavedra Rosas, 50 afios de los libros gratuitos en México: ;la misma escuela?, Revista
Educacion 2001, México, agosto de 2009, p.18.

19 Para ver los testimonios de los alumnos se puede acceder a: “Aprender Historia en la
escuela secundaria: El caso de Morelia, Michoacidn (México)”, Revista Mexicana de Inves-
tigacién Educativa (RMIE), N° 48, vol. XVI., enero-febrero-marzo de 2011.

http:/ /www.comie.org.mx/v1/revista/portal. php?idm=es&sec=SC03&&sub=SBB&c
riterio=ART48004
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de los trabajadores, creando asi los “silencios significativos” que
es necesario que sean descubiertos, tanto por maestros como por
alumnos.” Se silencian, de esta manera, las voces de los que estan
fuera de la cultura dominante. Noétese, que segtin los graficos re-
sultantes de nuestras encuestas, temas relacionados con las mu-
jeres, la infancia, o de actualidad como el narcotréfico, el desem-
pleo y las migraciones a Estados Unidos no estan incluidos en las
tematicas de estos libros y no son abordados por los maestros.!
Por lo que pudimos observar, el libro de texto utilizado
transmite una version histdrica oficial y sus contenidos se utilizan
para fomentar y forjar la identidad nacional. Segtin Carretero la
historia oficial a través del libro de texto cumple tres funciones:

- Proporcionar un instrumento cognitivo para concebir la nacién.
- Realzar la identidad grupal.

- Fomentar la lealtad en sus ciudadanos.?

Si bien esto es obvio para los investigadores, ya que la es-
cuela publica cumple esa funcién en todos los paises del mundo,
no lo es para los maestros. Es por esto que es fundamental que los
profesores entiendan que la existencia de un libro de texto que
refleje una historia oficial indica que hay otras historias que no
estan alli representadas, éstas son las que deben buscarse, las que
el maestro debe ofrecerle a sus alumnos para asi poder contrastar
puntos de vista, opiniones, versiones y comenzar a recorrer un
verdadero camino de anélisis y de critica.

Es claro que, a partir de analizar los resultados de las en-
cuestas y de las entrevistas, el libro de texto es una herramienta

20 Henry Giroux, Teoria y resistencia en educacion, México, Siglo XXI. 1983, p. 99.
21 Ver: RMIE, op. cit.
22 Voss Carretero, op. cit., p.156.
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fundamental y casi exclusiva para los docentes quienes conside-
ran, en un 90%, que éste resulta interesante a los alumnos “porque
estdn acostumbrados a é1”.”

Recordemos que un conocimiento significativo se produ-
ce cuando el alumno conecta lo nuevo que aprende con los co-
nocimientos y experiencias que ya posee, y para que exista este
aprendizaje es preciso que los materiales presentados sean poten-
cialmente interesantes para el estudiante. Tan importante como
esto es que la situacion de aprendizaje sea motivadora. Ausubel
plantea que la motivacién es tanto un efecto como una causa del
aprendizaje.** Por lo tanto, es fundamental elevar al maximo la
curiosidad de los estudiantes presentdndoles materiales que atrai-
gan su atencion. Todo este proceso no se produce en nuestras ins-
tituciones dado que el principal material utilizado por el maestro
es el libro de texto, por esto muchas otras posibilidades de lectu-
ras y actividades interesantes o atractivas son desaprovechadas.
Incluso el mismo libro de texto podria ser utilizado para generar
criticas sobre cémo son abordados los temas. Pero que el docente
se siga apegando a su uso exclusivo es, para nosotros, anacrénico
y cancela la posibilidad de acercar a los alumnos a textos mas ana-
liticos, mds criticos, que les pueden permitir despertar la curiosi-
dad, el interés y el gusto no sélo por la historia sino por la lectura
en general. Los materiales curriculares tienen que ser diversos,
y serdn mas o menos eficaces en cuanto permitan distintos gra-
dos de lectura y ofrezcan multiples posibilidades de utilizacion.
Deben adecuarse a las caracteristicas y necesidades especificas de
cada contexto educativo y a las caracteristicas individuales de los
alumnos. Cuanto mds diversos sean los materiales mas fécil sera
elaborar propuestas de trabajo singulares y adaptadas a cada rea-

23 Las negritas son nuestras.
24 D. Ausubel, Adquisicion y obtencion del conocimiento, Barcelona, Paidds, 2002, p. 234.
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lidad educativa.

Nos parece importante mencionar el caso que presenta Mi-
chael Apple acerca de proponer actividades en las que la partici-
pacién de estudiantes, maestros y miembros de la comunidad sea
la prioridad. Hace particular referencia a una actividad de una
escuela de Wisconsin en 1990. Un grupo de estudiantes y su pro-
fesor se reunieron para crear un curriculo a partir de las preguntas
y preocupaciones que tenian sobre si mismos y sobre su realidad.
Finalmente debatieron y planificaron los temas y las actividades
relevantes que intentaron responder durante el curso.” Una acti-
vidad muy sencilla, que nada tiene que ver con las rigideces del
libro de texto y muy fécil de llevar a cabo.

Carlos Nufiez Hurtado plantea:

No se trata de que, ante una charla, un analisis de coyuntura de los ex-
pertos, el grupo discuta y reaccione; esto es sélo un simulacro de parti-
cipacion. Se trata de que el grupo, todos y cada uno de los participantes
en el proceso educativo, generen sus analisis, produzcan sus conoci-
mientos, cuestionen su propia concepcién y practica, teoricen sobre ella
etc. etc. Esto es posible solamente, con una pedagogia de la plena parti-
cipacién.®

Me pregunto ;por qué no escuchamos las necesidades e in-
tereses de los grupos y comenzamos a organizar actividades que
tengan que ver con sus preocupaciones? De este modo, la historia
seria mucho mas estimulante para los alumnos porque se estaria
partiendo de sus intereses y necesidades.

Otra idea que parece interesante debatir es esta dualidad
planteada entre historia anticuaria-historia liberadora, es decir, el
porqué de la importancia de dejar finalmente atrds esa vieja historia
y plantearle a los estudiantes una disciplina mas activa, més viva.

25 Michel Apple, op. cit.,p. 14.
26 Carlos Ntinez Hurtado, op. cit.
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Luis Gonzdlez plantea que: “ los anecdotarios histéricos (son) un
freno para la accién fecunda y creadora, un adormecedor, una
especie de opio”.”’Y como ya hemos mencionado, es la historia
preferida por los gobiernos. Pero en lo que tenemos que insistir
es que esa historia de héroes pertenece al siglo XIX, época de for-
macién de naciones y nacionalidades y “nadie puso en duda en el
siglo XIX lo provechoso de la historia de bronce. El acuerdo sobre
su eficacia para promover la imitacién de las buenas obras fue
undnime”.® La historia critica, esa a la que Luis Gonzalez llama
“aguafiestas”, es una historia de liberacién y no de dominio, de-
nuncia la opresién, los movimientos obreros reprimidos, los dere-
chos humanos violados, las intervenciones de paises fordneos, la
corrupta actividad de los gobernantes. Y éste debe ser el desafio
de la ensefianza de la historia. Es por esto necesario educar en la
critica, en el andlisis, en la reflexion de este tipo de situaciones.
Es lo que Carlos Nufiez Hurtado define como educacién popular:

“un proceso continuo y sisteméatico que implica momentos de reflexiéon y
estudio sobre la practica de grupo o de la organizacién; ... confrontacién
de la practica sistematizada, con elementos de interpretacién e informa-
cién que permitan llevar dicha practica consciente, a nuevos niveles de
comprensién”.?

Estos son sélo algunos de los tantos temas a debatir. No obs-
tante, existen muchas maés cuestiones educativas sobre las que de-
bemos abrir el debate para comenzar a generar algunos cambios
que se hacen inminentes para lograr una mejora del sistema edu-
cativo secundario.

27 Luis Gonzalez, “De la multiple utilizacion de la historia”, en Pereyra, C. et. al., Historia
Jpara qué? México, Siglo XXI Editores, 1980, p. 59.

28 [bid., p. 65.

29 Carlos Nufez Hurtado, Educar para transformar, transformar para educar, 4a edicién,
IMDEC, Guadalajara, 1989, p. 55.
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La educacién en México y el modelo social subyacente

Nos parece importante plantearnos la pregunta ;por qué tipo de
sociedad estamos apostando con una educacién de estas caracte-
risticas? dado que el hecho de intentar encontrar respuestas nos
permitird seguir pensando criticamente y buscando propuestas
alternativas. Con una educacion con las particularidades descritas
estamos apostando por una sociedad en la que las relaciones de
poder existentes estdn aseguradas y en la que la escuela es parte
del aparato ideoldgico del Estado, cuya funcién es mantener y re-
producir el statu quo. Giroux define a las escuelas como “maqui-
nas administrativas que funcionan para reproducir intereses de
dominacién y desigualdad”.* Este tipo de educacion que estd en
marcha desempefia un papel fundamental en la conservacién de
la sociedad existente y en la conformidad social. Y los estudiantes
son transformados en sujetos pasivos que reciben un conocimien-
to prefijado con la finalidad de que acepten valores y normas es-
tablecidas por la sociedad dominante. Siguen las reglas, no hacen
preguntas, no cuestionan, no generan conflictos. Aceptan el orden
establecido tal cual como les es presentado. Estas caracteristicas,
para nosotros, opresivas del sistema educativo son las que tienen
que comenzar a modificarse. La educacién debe ser liberadora. Es
por esto que planteamos la urgencia y la necesidad de acercarse
al conocimiento criticamente, como un elemento de cambio social.
Como observa Giroux: “Al sefialar a las escuelas como lugares
culturales que contienen valores, historias y précticas politicas
conflictivas, se hace posible investigar de qué manera las escue-
las pueden ser analizadas como una expresion de la organizacion
mas amplia de la sociedad”.?!

30 Henry Giroux, Teoria y resistencia en educacion, México, Siglo XXI, 1983, p. 24.
31 Ibid., p. 62.
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El sistema educativo debe incluir las nociones de critica y de
conflicto como eje del proceso de ensefianza—aprendizaje, con la
finalidad de desarrollar practicas alternativas y transformadoras.
La ensefianza de la historia debe enfrentar nuevos desafios. No es
posible que los estudiantes sigan planteando que el marco de la
historia se limita al pasado, que esa es su tnica funcién. La ense-
fianza de la historia debe ayudar a formar ciudadanos que pien-
sen por si mismos, que desarrollen actitudes de solidaridad frente
al dolor de las otras personas, frente a la discriminacién, frente a
la violencia. No es posible seguir formando personas indiferentes
a lo que sucede en la sociedad en la que viven.

No podemos dejar el mundo tal como es, sin cuestionar
profundamente el sistema que lo sustenta. Es necesario generar
conciencia social de los verdaderos conflictos que vivimos como
sociedad y que el alumno tome conciencia de su realidad y trate
de transformarla. Cémo es posible mantenernos indiferentes ante
los siguientes datos arrojados por la revista Este Pais:

La poblacién mexicana sin educacion bésica, de 15 afios o mas, es de 33.4
millones de personas: 5.9 millones son analfabetos, 10.1 millones tienen
primaria incompleta y 17.4 millones no completaron la secundaria. (....).
La poblacién nacional no se entera de las implicaciones de este derecho
incumplido, y consecuentemente tampoco se preocupa por ello, a pesar
de que, por sus dimensiones, la realidad no puede calificarse mds que de
seria, grave, incluso escandalosa.®

Retos de la ensefianza de la historia

“Los alumnos tienen que salir sonriendo de las clases” plantea
el Dr. Pages®. Vaya desafio. Muchos pensarian que es una uto-

32 “Educacién de jovenes y adultos”. Revista Este Pafs. N° 221, agosto de 2009.
33 Taller de Ensefianza de la Historia impartido por Joan Pages el 17 y 18 de septiembre
de 2009 en la UMSNH, Morelia, Michoacan, México.
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pia, pero las utopias son necesarias ya que son metas que pueden
orientarnos a hacer, pedagégicamente, algo innovador.

A lo largo de este trabajo hemos mencionado diferentes de-
safios que la ensefianza de la historia debe plantearse. En este
apartado puntualizaremos algunos de los retos, para nosotros,
fundamentales.

Es prioritario reivindicar la profesion docente. Para esto su
formacién debe estar nutrida por un curriculo critico, que supere
este curriculo obsoleto de las escuelas normales que sigue adoc-
trinando desde la perspectiva nacionalista y excluyente. Un cu-
rriculo critico debe plantear el conocimiento como una construc-
cién social, que se centre en problemas sociales relevantes y que
se contextualice histéricamente. Por lo tanto es fundamental la
formacion inicial y continua de los profesores, fomentar su capa-
cidad critica y creativa, y la realizacion de trabajos cooperativos.
Subscribimos plenamente a la siguiente opinién:

Para cambiar el estado de la educacién en México se necesita concen-
trarse en los maestros, brindarles todo el apoyo, el reconocimiento y la
exigencia posibles. Los maestros han de ser efectivos facilitadores del
aprendizaje y para ello requieren dominar los campos de conocimien-
to que les corresponden, aplicar las mejores précticas pedagogicas en el
aula, emplear los recursos didacticos mas adecuados y aprovechar las
oportunidades del entorno; personas que sepan integrar y conducir a sus
grupos; puedan mitigar las carencias, prevenir los rezagos y potenciar
los talentos de sus alumnos.*

Todo esto para que también puedan hacer un analisis critico de su
propia practica.

Por otra parte, el Dr. Pages plantea que la investigacion en
didéctica de la historia ya ha arrojado resultados que deben tener-
se en cuenta. Se aprende mejor cuando:

34 Reporte Contra la Pared, op. cit., p. 27.
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- Los alumnos son activos frente al aprendizaje, en lugar de pasivos.

- Son creativos, en lugar de receptivos.

- Se les propone realizar juicios criticos, en lugar de factuales.

- Los contenidos se les presentan a los alumnos como problemas de hom-

bres y mujeres del presente, del pasado y del futuro.*

También es claro que la cantidad de contenidos que se pre-
tenden ensefar exceden las posibilidades reales de hacer una es-
tudio profundo de los mismos. Por lo tanto, otro cambio necesario
seria seleccionar entre tantos contenidos aquéllos que sean ejes
vertebradores a partir de los cuales se pueda pensar y reflexionar
histéricamente.

Otro de los desafios primordiales es que el profesor utilice
procedimientos para que el alumno logre pensar histéricamente.
¢Qué significa pensar histéricamente? Significar los procesos del
pasado en el presente del estudiante, que éste pueda encontrarle
sentido a los problemas del mundo actual. Por supuesto que es un
proceso complejo, pero ayudaria a los estudiantes a “pensarse” en
la historia, a sentir que son parte de ella. Por esto es fundamental
incluir en el curriculo temas de la realidad actual.

La ensefianza de la historia tiene que tener la finalidad de
educar para la ciudadania y generar en los estudiantes hébitos de
pensamiento democratico, que invite a la toma de la palabra, al
ejercicio del didlogo, a la defensa fundada de las propias posicio-
nes. Plantea la investigacion del Reporte Contra la Pared. Estado de
la Educacion en México 2009:

Y en México no hay una reaccién suficientemente vigorosa de parte de
los ciudadanos justamente por la baja calidad y limitado alcance de la
educacion: estamos tan mal educados que no captamos lo importante y

35 Conferencia del Dr. Joan Pages: “El desarrollo del pensamiento histérico como
requisito para la formacién democratica de la ciudadania”, impartida en la UMSNH, el
21 de septiembre de 2009.
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urgente que es sacudirnos cuanto antes de estas limitaciones; estamos
tan mal educados que no sabemos lo importante que es la educacion.*

Nuestra investigacion, por desgracia, confirma la validez de
estas palabras.

36 Reporte Contra la Pared, op. cit., p. 18.
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